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Banany na medu

Kategorie: Piilohy
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 banany
4 1Zice tekutého medu
4 1zicky citronové Stavy

Postup

Oloupané banany podélné¢ piekrojime a vloZime do zapékaci misy. Med rozmichdme s citronovou $tavou a
touto sméesi banany potfeme. V predehraté troubé zapékame asi 10 minut

Ptilohy:
vhodné ke steakiim
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