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Chlebové placky se salatem

Kategorie: Piilohy
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 rajCata

300 g jogurtu

2 strouzky ¢esneku

sul

pept

1 1zicka sladké papriky
2 cibule

alZirsky nebo libanonsky chléb)
2 lzice citronové §tavy
300 g bilého zeli

1 salatova okurka

4 chlebové placky (pita

Postup

Rajc¢ata a okurku pokrajime na kosticky. Bilé zeli nakrouhdme. Cibuli a ¢esnek oloupeme. Cibuli nakrajime na
kolecka. Troubu piedehiejeme na 150 stupii. Pokrajend rajcata a okurku, zeli a kolecka cibule smichame.
Pokapeme citr. Stavou, osolime a opepiime. Placky ohiejem v troub&. Jogurt rozmichame s prolisovanym
c¢esnekem a mletou paprikou, podle chuti osolime a opeptime. Chlebové placky naplnime trochou salatu.
Podavame se zbylym salatem a jogurtovou omackou

Ptilohy:
masove Spizy
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