www.netkucharka.cz

Kureci salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g majonézy

1 IZice bilého vina

0,5 1zice solamylu

3 1zicky umletych pistacii

4 snitky kerbliku

omacka::

8 listd hlavkového salatu

1 1zice grilovaciho kofeni

2 vétsi pomerance

olej

2 1zi€ky citronové §t'avy

1 1zice petrzelky

1 1zicka worcesterské omacky
pro 4 osoby: 400 g kutecich prsou
sul

Postup

Kufeci prsa nakrajime na nudli¢ky a obalime v solamylu s grilovacim kofenim. Orestujeme na oleji a
vychladlé promichame s petrzelkou.

K majonéze piidame vino, worcester, citronovou Stavu, pistacie promichame a ddme do chladnicky.
Pomerance rozdélime na dilky, které zbavime slupek. Do misek rozdélime salat, ptidame kuieci maso,
pomerance a nechame vychladit. Pfed podavanim pielijeme majonézou a ozdobime kerblikem.
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