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Mrkvovy salat s kurkumou

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g celeru

3 mrkve

250 ml podmasli

1 1Zice citronové §tavy
sul

pept

Spetka kurkumi nebo kari
1 hlavkovy salat

4 platky citronu

Postup

Celer a mrkev oloupeme a nakrajime na jemné nudlicky. Salat oplachneme a rozdélime na listy. Podmasli
ochutime citronovou stavou, soli, pepte, kurkumou. Se zalivkou promichdme mrkev a celer. Na talit
rozdélime salat a na n¢j upravime mrkev s celerem. Ozdobime platky citronu

Ptilohy:
bilé pecivo
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