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Mrkvový salát s kurkumou

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
250 g celeru
3 mrkve
250 ml podmáslí
1 lžíce citronové šťávy
sůl
pepř
špetka kurkumi nebo kari
1 hlávkový salát
4 plátky citronu

Postup
Celer a mrkev oloupeme a nakrájíme na jemné nudličky. Salát opláchneme a rozdělíme na listy. Podmáslí
ochutíme citronovou šťávou, solí, pepře, kurkumou. Se zálivkou promícháme mrkev a celer. Na talíř
rozdělíme salát a na něj upravíme mrkev s celerem. Ozdobíme plátky citronu  
 
Přílohy:  
bílé pečivo
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