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Nalozené ¢inskeé zeli

Kategorie: Nakladané
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 1zi¢ka chilli

par kapek tabasca
1 hlavicka cesneku
olej

magi

vetsi cibule

1 1zicka curry

3 1zicky cukru

1 1zicka soli

4 sttedni hlavky zeli
1 dcl octa

Postup

Zeli omyjeme, nakrajime na ¢tvereCky (2x2 cm) a spafime 5-10 minut ve vod¢, kterou vypneme hned jak
dosahne bodu varu. Cesnek utfeme, cibuli nakrajime. Ocet, magi,olej, cukr, stl, chilli, curry a tabasco
smichdme dohromady. Pfidame vSe k spafenému zeli, promichdme a nechame az 2 dny v lednici odlezet.
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