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Čína trochu jinak

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience: maso (vepřové nebo kuřecí)
cibule
koření
špenát
špagety

Postup
Postup přípravy: Čínu si uvaříme jak kdo umí (já dávám z koření jen adžiku), ale nejdůležitější na tomto jídle
je kombinace - špagety a špenát. Takže si uvaříme klasicky špagety i špenát(mražený, ochucený česnekem).
Tím je jídlo hotovo. Na talíř dáme špagety, na to špenát a nakonec masovou směs.
Jídlo je to opravdu vynikající, tak se nelekněte kombinace a hurá na to (někdy dávám místo masové směsi,
směs se žampionů).
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