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Brosyrky

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

brokolice - Ingredience::

200 g cihly

1 listové tésto a polévkové koteni - vSe za cca 30
K¢

Postup

Postup ptipravy: Brokolici povafime v okofenéné vodé, mezitim si nastrouhdme syr, povatenou brokolici
nakréajime na malé kousi¢ky (bez kost'altl) a z listového tdsta nakrajime ¢tverecky. Ctverecky plnime brokolici
a syrem.

Muzeme posypat sezamovym seminkem, slunec¢nici nebo kminem. Pe¢eme do zlatova!

Strana 1/1



