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Kralovska nakladana zelenina (carska tursija)

Kategorie: Ostatni pro déti
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 stfedni hlavka zeli (asi 1,5 kg)

250 g cukru

500 g soli

250 g medu

1 1 vody

Ingredience::

kulicky nového koteni (na oby¢. sklenici staci 2)
1 kg kapie

1 1 vinného octa (6%)

kuli¢ky ¢erného pepie (na oby¢. sklenici postaci 5)
6 kg rajcatové papriky

1 bulva celeru (vetsi)

1 kg mrkve

zelena celerova nat’

Postup

Postup pfipravy: Zeli nakrdjime na hrubo, mrkev na kolecka (2 mm), kapie na prouzky, celer na platecky (2
mm), nat’ na listecky. VSe zamichdme s ¢asti soli. OcCistime rajCatové papriky (vydlabeme seminka). Zbylou
stil, cukr, med, vodu a ocet svafime a nechame vychladit. Papriky naplnime smési, poskladame do sklenice,
piidame kofeni a zalijeme studenou marinadou. Zatizime a nechame uleZet v chladu (postaci chladny Spajz)
alespon 3 tydny. Miizeme téZ plnit do obycejné sklenice a sterilovat (ja je vafim 3 minuty, vypnu plyn a
necham jesté dojit 3 minuty).

Tato tursija je vynikajici, pfi nespravném skladovani (v teple) mliZze chytit nahote bilou plisen, proto je lepsi ji
sterilovat, 1 kdyz pak neni tak kiupava. Nasledna chut’ a vzhled si zaslouZi své jméno :-))
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