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Jednoduchý fazolový guláš s brambory

Kategorie: Luštěniny

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience::
4 brambory
česnek
vegeta
1 cibule
2 nožičky šunkové klobásy nebo jiná uzenina v ekvivalentním množství (můžou být i sojové kostky)
2 plechovky fazolí v tomatě
olej

Postup
Postup přípravy: Osmahneme cibulku na oleji. Přidáme klobásku, opečeme. Mezitím dáme vařit brambory. Až
je klobáska pěkně opečená, přidáme do hrnce obě plechovky fazolí, asi lžičku vegety a utřený česnek. Chvilku
povaříme, aby se fazole prohřály a vegeta s česnekem jídlo ochutily. Ke konci jen přidáme uvařené brambory,
promícháme a můžeme servírovat. Já si ještě k tomuto guláši ukrojím navíc chleba.
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