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Jednoduchy fazolovy gulas s brambory

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

4 brambory

cesnek

vegeta

1 cibule

2 nozic¢ky Sunkové klobasy nebo jina uzenina v ekvivalentnim mnozstvi (mtiZou byt i sojové kostky)
2 plechovky fazoli v tomaté

olej

Postup

Postup ptipravy: Osmahneme cibulku na oleji. Pfiddme klobésku, opeCeme. Mezitim dame vafit brambory. Az
je klobaska pekné¢ opecend, pridame do hrnce obé plechovky fazoli, asi 1zicku vegety a utfeny c¢esnek. Chvilku
povarime, aby se fazole prohtaly a vegeta s cesnekem jidlo ochutily. Ke konci jen pfiddme uvaiené brambory,
promichame a miizeme servirovat. Ja si jesté k tomuto gulasi ukrojim navic chleba.
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