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Srdce po myslivecku

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 veptoveé srdce

2 cibule

1Zice sadla

1zicka sladké papriky

0,5 1zicky mletého pepie
Spetka drceného estragonu
Spetka mletého kminu
Spetka tymianu

2 dcl ¢erveného vina
1Zice rybizové marmelady
1 zakysana smetana
hladk4d mouka

masox

sul

Postup

Postup ptipravy: Srdce omyjeme, ofezeme cévy a blany (pouzijeme do polévky), nakrajime na tenké platky.
Na sadle orestujeme cibuli do zlatava, vsypeme papriku, kratce osmahneme a vlozime platky srdce.
Orestujeme, zalejeme vyvarem, osolime a okofenime. Asi po 20-ti min. vlejeme vino a dusime dale. Na zaveér
v pokrmu rozmichdme marmeladu, zakysanou smetanu, piipadné zapraSime moukou a provaiime. Poddvame s
knedlikem nebo s téstovinami.
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