www.netkucharka.cz

Cuketove patizky se Zampiony

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

4 kousky platkového syra
cuketa

2 kufteci prsa

sul

Zampiony

bila a ¢ervena cibule
smes grilovaciho koteni
olivovy olej

Postup

Postup ptipravy: Cuketu omyjeme a nakrajime z ni 4 Spaliky, vysoké cca 4-5 cm, vnitfek vykrojime, aby zbyla
slupka cca 1 cm silnd, jadérka odstranime. Na panvi osmazime cibulku, na drobné kousky nakrajené kute a
zampiony, pridame na kousky nakrajeny vnitfek cukety. Osolime a okofenime.

Pekacek vymazeme olejem, poklademe Spaliky cuket, na pekacku je naplnime udusenou smeési a zakryjeme
platkem syra. Na talifi jako pfilohu a oblohu stfiddme nakrajena rajcata, papriku a brambor.
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