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0,5 kg navic za den - zmrzlinovy p4;

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

100 g Podklad: piskot

100 g BeBe susenek

80 g masla

50 g mletych ofecht

skoftice

Népln::

1 1 vanilkové (nejlépe smetanové) zmrzliny
200 ml slehacky

2-3 bandny

Toping::

100 g cokolady

50 ml smetany nebo mléka

Na okrasu: ananasovy kompot (kolecka)
koktejlové tiesné

opilé visné

jahody a tak dale..

Postup

Postup ptipravy: Zmrzlinu pondchame pii pokojové teploté. Susenky a piSkoty rozemeleme, pfidame ofechy,
skofici a rozpusténé maslo. Vzniklou smés poradné zatlatime do dortové formy i trochu do stran. Dame do
lednice zatahnout na hodinku. Pak na podklad rozetfeme zmrzlinu, poklademe koleCky bananu a navrch
uslehanou slehacku. Dame na 3 hodiny do mrazéku. Pak vytahneme, ddme na kazdou porci kolecko ananasu,
ttesn¢, nebo jiné ovoce. VSe polejeme tésné pied podavanim rozehtatou cokoladou.

Vysledek zaruceny!
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