www.netkucharka.cz

Zapecena kufeci mnamka

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
500-600 g kutecich prsou (3 kusy kufecich prsou bez kosti a ktize), 0,8-1 kg brambor, 100 g prorostlé slaniny,
1 ¢ervena kapie, stl, kofeni, olej

Postup

Postup ptipravy: Brambory a slaninku nakrajime na silnéjsi platky, kufeci prsa a papriku na kosticky. Slaninku
a kufe opeCeme na panvi. Peka¢ vymaZzeme asi polovinou vypeku z masa a slaniny. Na hlubsi pekac stiidave
klademe platky brambor (platky klademe na stojato, ono to velmi Spatné ze zacatku drZi, je potfeba davat
pozor), masa, slaninky a papriky. Pokud se nepovede vSe natlacit do pekace, zbytek nasypejte na naskladané
platky. Osolime, okofenime a posypeme mletym kminem. Na okofenéni je dobra i Cesnekova stl. Ta da
brambordm velmi zajimavou chut’. Pfikryjeme alobalem a vloZzime do trouby asi na 40 minut. Kdyz jsou
brambory mekké, odkryjeme a dadme jesté 10 minut zapéct odkryté.

Podavam s riznymi zeleninovymi salaty.

Dobr¢ je, kdyZ se maso nalozi den piedem do marinaddy. Délam ji z troSky oleje, bilého vina, grilovaciho
koteni, bilého pepte, ptipadné, co doma mam. Zkousela jsem 1 variantu s cuketou - namisto ¢asti brambor
jsem nakrajela cuketu. I tato verze byla chutna.

Je to trochu pracnéjsi, ale vynikajici. Doma to vzdy snime na posezeni.
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