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Toskansky téstovinovy salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g tortiglioni (Sirsi kolinka)
sul

4 1Zice olivového oleje

1 IZice balzamového octa

1 strouzek ¢esneku

425 g srdicek z artyCoku(steril.),8 platki Sunky
80 g rajcat

bazalka

70 g rukoly

40 g piniovych jader

50 g ¢ernych oliv

pept

Postup

Uvatime t&stoviny. Olej rozslehdme s octem. Cesnek oloupeme, prolisujeme a smési pielijeme horké kolinka.
ArtyCoky roCtvrtime, Sunku nakrajime na kosticky. Rajcata nakrajime na nudlicky. Bazalku omyjeme, osusime
a listky najemno nasekdme. Rukolu oc¢istime, omyjeme, nechdme okapat. Piniova jadra oprazime. Vse
promichame spolu s olivami do téstovin, osolime a opeptime
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