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Zeleny fazolkovy salat se slaninou

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

400 g zelenych fazol. Luska
sul

100 g slaniny

3 cibule

1 svazek jarni cibulky
100 ml ¢erveného vina
150 g smetany

1 1zicka saturejky

1 1zicka oregana

1 citronu - §tdva z

2 1zice octa

pept

Spetka cukru

2 rajcata

4 platky bilého chleba
3 lzice oleje

1 strouzek ¢esneku

Postup

Fazolky pielameme. Vatime je 10 minut v osolené vodé, scedime a dame vychladnout. Slaninu nakrajime na
kosti¢ky a rozSkvatime. Cibulku nakrajime na nudlicky. Poté ji dame k cibuli a zpénime na vySkvaiené
slanin€. Podlijeme vinem a smetanou. Pfimichame saturejku, oregano, citronovou §t'avu, ocet, sil, pept a cukr.
Omaéckou ptelijeme fazolky. Oloupana rajcata zbavime semen a nakrajime na dilky. Pfidame k fazolkam a
dusime 60 minut na mirném ohni. Na panvi rozehiejeme olej, pfiddme ¢esnek a opeCeme chléb nakrdjeny na
kosticky, salat jim posypeme
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