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Polévka chudobka

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::
100 g ovesnych vlocek
1 cibule

1 mrkev

50 g celeru
60 g tuku
masox

sul

peprt

1,5 1 vody
petrzelka

Postup

Postup piipravy: Na tuku zpénime pokrajenou cibuli, pfiddme ovesné vlocky a po zrtizovéni vlocek ptidame
nastrouhanou zeleninu. Orestujeme, zalijeme vodou, pfiddme stl, pepi a povafime asi 10 minut. Pfed
dohotovenim pfiddme do polévky masox, jesté chvili povatime, a nakonec pfidame sekanou zelenou
petrzelku.
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