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Sedmikraskova polévka

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

2 1Zice oleje

2 1Zice ovesnych vlocek

1 cibule

2 salky mladych listu a kvitka sedmikrasek
maly strouhany celer

0,5 bujonové kostky

sul

peprt

Postup

Postup piipravy: Na oleji osmahneme ovesné vlocky a jemné nasekanou cibuli, zalijeme 1 1 vody, pfidame asi
100 g strouhaného celeru, povaiime 10 minut. Pfiddme bujonovou kostku, pepf, stl a vafime asi 8 minut. Pak
priddme omyté nasekané listky sedmikrasek a kvéty. Nechame pftejit varem a podavame.
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