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S¢1 z kysaneho zeli

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

500 g hovéziho

veptového nebo skopového masa
500 g kysaného zeli

po 1 kusu kotfenové zeleniny
1 cibule

1 1zice hladké mouky

2 lzice tuku

2 Izice rajcatového protlaku
sul

pept

bobkovy list

Postup

Postup ptipravy: Do vrouci vody dame vafit maso. Kdyz je poloméekké, ptidame zeli a vafime spole¢né s
masem domékka. Zv1ast’ osmazime na tuku pokrajenou zeleninu a cibuli, pfidame raj¢atovy protlak a 20-30
minut pied koncem varu je pfiddme do polévky spolu s bobkovym listem, pepiem, soli a zdsmazkou.
Povatime. Pfed podavanim bud’ maso rozporcujeme a podavame se $¢i, nebo je vyyjmeme a podavame zvlast' s
pikantni omackou.
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