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Gurmánský zelný salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
1  plechovka sterilovaných žampionů
1  cibule
500 g uzeného masa nebo salámu
2  kapie
1  smetanový jogurt
olej
sůl
cukr
citronová šťáva

Postup
Postup přípravy: Zelí nakrájíme nadrobno, přidáme všechny přísady, důkladně promícháme. Tento salát
podáváme jako hlavní jídlo se slanými rohlíky nebo celozrnným chlebem.
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