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Fazolkovy balkansky salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g rajcat

Ingredience::

40 g oleje

sul

20 g hoicice

100 g balkanského syra (mtze byt i cihla)
15 ml octa

Postup

Postup piipravy: Mladé fazolky opldchneme, okrajime Spicky, odstranime podélna vlakna a lusky Sikmo
nakrajime na tficentimetrové dilky. Vlozime je do kastrolu s vrouci osolenou vodou a vafime do polom¢kka,
scedime a vsypeme do misy. Pfidame omyta na kolecka nakrajend rajcata. Z oleje, hoicice, octa a soli
umichame zélivku, nalijeme ji na salat a zlehka promichame. Pfi poddvani sypeme salat nastrouhanym syrem.
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