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Humrovy salat s fazolemi

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

150 g sterilovanych fazoli

50 g celerového salatu

Ingredience: 150 g humra (krabich ty¢inek)
plnotu¢na hoicice

100 g majolky

petrzelka

1 jablko

100 g zakysané smetany

Postup

Postup ptipravy: Fazole proplachneme studenou vodou, jablka a humra nakrajime na nudlicky. V mise
smichame spolu s ostatnimi surovinami a dochutime hot¢ici. Podavame k bilému pecivu jako samostatny
pokrm nebo natirdme na chlebicky jako rychlé, ale vydatné obcerstveni spolecné s bilym vinem.
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