www.netkucharka.cz

Kiehky salat s bramborami

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Brambory uvaiime ve slupce a nechame chvilku vychladnout. Potom je oloupeme a
nakrdjime na siln¢jsi kolecka. Brokolici a kvétak peclivé omyjeme, nejlépe pod tekouci vodou a rozdélime na
rizi¢ky. Mladou karotku oSkrdbeme a nakrajime na tenké kolecka. Ptipravenou a ocisténou zeleninu uvatime
domékka. Vatfime ji na mirném plameni kolem 15 minut a dbdme zejména na to, aby se nerozvafila. Jarni
cibulku omyjeme a zbavime vSech necistot a pisku. Pak ji kratce orestujeme na 1Zici oleje, teprve potom ji
nakrajime na tenka kolecka. Zbyly olej smichame s hoi¢ici, octem, soli a pepfem na zalivku, kterou pielijeme
pfipraveny salat. Doporucujeme podavat jako lehkou veceti v teplych letnich dnech s bilym pecivem a
citronadou.
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