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DusSena cibule s rajcaty

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

4 cibule

olej

1 jablko

3 rajcata

200 ml zakysané smetany
sul

pept

zelena petrzelka

Postup

Postup ptipravy: Cibule oloupeme, nakrajime na silnéjsi kolecka a klademe do siln¢ rozpaleného oleje, ve
kterém cibule usmazime dortizova. Pak k cibulim ptiddme oloupané a na platky nakrajené jablko, spafena,
oloupana a na platky nakrajena rajcata a chvili dusime. Zalijeme kysanou smetanou a jesté kratce prohiejeme.
Ochutime soli a pepiem a sypeme zelenou petrzelkou.
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