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Pizzové tésto brnénskych pizzerii

Kategorie: Pizza
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

cukru

2 kg hladké mouky
sul

10 g kvasnic

olej

1 1 vlazné vody

Postup

Tésto na pizzu je velice jednoduché a muze se délat na mnoho zptsobi. To nejjednodusi a v pizzeriich
nejpouzivanéjsi se ptipravuje takto:

11 vlazné vody, v ni rozpustime 10 g kvasnic, Spetku cukru a pfidame 2 kg hladké mouky a stil. Zacneme
propracovavat. Po chvili ptidime trosku oleje a vypracujeme na tésto. Mnozstvi mouky je orientacni, protoze
v pizzeriich je potieba tésto tuzsi aby se s nim dobie pracovalo ov§em doma bude vyhovovat spis tésto fidsi.
Ud¢lame z tésta bochanky a po ¢astecném nakynuti je miizeme pouzit na pizzu.

Strana 1/1



