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S brokolici, porkem a cuketou

Kategorie: Pizza
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 vejce uvarena natvrdo

100 g tvarohu bez tuku

4 1Zice mléka

4 1Zice oleje

sul

pept

200 g hladké mouky

pul prasku do peciva

250 g brokolice

200 g cuket

200 g pérku

75 g strouhaného syra Goudy
425 ml loupanych rajcat

pul 1zi¢ky provensalského koteni
mouku na vl

tuk na vymazani formy

Postup

Tvaroh, mléko, olej a siil utteme. Mouku a prasek do peciva smichame a zapracujeme do tvarohu. Z tésta
rozvalime na pomou¢néném vale kruh o priméru asi 30cm a vlozime do vymazené formy na pizzu. Tésto
nekolikrat propichneme vidlickou. Zeleninu ocistime. Brokolici rozdélime na rizicky, cukety a porek
nakrajime na Spali¢ky. Brokoici povaiime 5 minut v osolené vodé, po asi 2 minutach pfiddme cukety a porek.
Zeleninu a loupana rajcata ddme okapat, §t'avu z rajCat si zachytime. Vecje oluopeme a nakrajime na platky.
Rajéata posekame. Trochou raj. Stavy potieme tésto, posypeme kofenim, osolime, oblozime zeleninou a
vajickem. Nakonec pizzu opepiime ap osypeme syrem. Peceme v piedehiaté troubé 200 stupiili asi 30 minut.
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