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Brokolicové karbanátky

Kategorie: Zelenina

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
brokolice
mrkev
vejce
majoránka
polohrubá mouka
sůl
olej

Postup
Brokolici uvaříme, posekáme, přidáme vejce, syrovou nastrouhanou mrkev, majoránku, polohrubou mouku,
špetku soli. Karbanátky smažíme na oleji.  
 
Přílohy:  
brambory
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