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Rajcata s bylinkovou ryzi

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 rajCata

250 g ryze

2 strouzky ¢esneku

1 1zice oleje

po 1Zicce majoranky a tymianu
sul

pept

500 ml zeleninového vyvaru

2 lzice sekané petrzelky

200 g nahrubo nastrouhaného eidamu
150 g zakysané smetany

250 ml rajcatového pyré

Postup

Rajc¢ata vydlabeme. Duzinu nakrajime na kosti¢ky. Ryzi proplachneme. ¢esnek posekame osmahneme na
horkém oleji. Pfidame ryZi, rajcata, kofeni a zeleninovy vyvar. Uvedeme do varu, na slabém ohni asi 20 minut
dusime. Vmichdme petrzelku a 150g syra. Troubu pfedehiejeme na 200 stupiili. Rajcata okofenime a naplnime
bylinkovou ryzi. Smichame smetanu s rajéatovym pyré. nalijeme do pekacku, na omacku ddme rajcata.
Posypeme zbytkem syra a zapékdme asi 25 minut.
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