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Bramboracka s ovesnymi vlockami

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

450 g brambor

cibule

50 g mrkve

50 g celeru

50 g petrzele

50 g ovesnych vlocek
50 g masla

3 strouzky cesneku
40 g Cerstvych Zampionl
20 g suSenych hub
sul

kmin

majoranka

petrzelka

pazitka

Postup

SusSené¢ houby proplachneme vodou a nechame je macet asi hodinu ve vode¢.

Mrkev, petrzel, celer oCistime, omyjeme a nastrouhdme na hrubém struhadle. Oloupanou cibuli nakrajime na
drobné kosti¢ky. Ze zampidént sloupneme vrchni slupku a nakrajime na platky. Ovesné vlocky pecliveé
piebereme. Brambory oCistime, omyjeme a nakrajime na kosticky. Namocené houby proplachneme vodou a
pokrajime.

V hrnci rozpustime maéslo a dozlatova na ném orestujeme kotfenovou zeleninu. Pak ptiddme cibulju a platky
zampionu a jesté chvili smazime. Okminujeme, pfidame utfeny ¢esnek a ovesné vlo€ky. Zalijeme vodou
(ptiblizné 1 a 0,25 litrem ). Pfidame brambory, houby a pfivedeme k varu. Poté zmirnime a za ob&asného
michani vafime aZ jsou brambory se zeleninou mékké. Dochutime soli, majorankou, ¢i polévkovym kofenim a
ozdobime petrzelkou a pazitkou.
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