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Dezert Pavlova

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 1 hrnek(objem 250 ml) jemného krupicového cukru, 1 1Zice skrobové moucky, 4 bilky z velkych
vajec - pokojové teploty, 0,25 1zicky soli, 0,25 1zicky ztuzovace Slehacky, trochu vanilkové esence, 1 1zicka
bilého vinného octa, Slehacka a ovoce na

ozdobu

Postup

Postup ptipravy: Troubu pfedehiejeme na 140 °C. Z peciciho papiru vystiihneme kruh a poloZime jej na plech.
V misce smichame vidlickou 0,25 hrnku cukru se Skrobem. Elektrickou nebo ru¢ni metlou vySlehdme bilky do
pény a pridame k nim sil a ztuzovag. Slehame dal, aZ se zacnou tvoiit mékké $picky. Vyslehdme cukr se
Skrobem, vanilkovy extrakt a ocet, ale v okamziku, kdy jsou zapracovany do sn¢hu uz dal neslehame. Snih
naneseme na kruh peciciho papiru a vytvotime z n¢j jakési hnizdo. Okraj ma byt o néco vysi néc stied.
Vlozime do trouby a peCeme 1 hodinu a 15minut, pak troubu vypneme a pii zavienych dvitkach nechame
Pavlovu alesponi hodinu chladnout.

Pro uplné vystydnuti ji postavime na mtizku, odstranime papir a na talifi ji ozdobime ovocem.
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