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Skoticové hvézdy z Némecka

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

3 bilky

250 g praskového cukru

1 vanilkovy cukr

1 IZice mleté skofice

330 g mletych mandli nebo liskovych ofiskt (Ize i kombinovat)

Postup

Postup ptipravy: Z bilki Slehame snih a postupné do né€j priddvame cukr, az vznikne hustd hmota. 2 1Zice této
hmoty si odlozime stranou. Do zbytku vmichdame skofici a 270 g ofechil. Na vale posypaném vrstvou zbylych
ofechil vyvalime z vzniklého tésta asi 1 cm vysokou placku, ze které vykrajujeme hvézdy. Hvézdy pokryjeme
tenkou vrstvou zbylych bilkli z cukrem a pe¢eme na plechu vylozeném pecicim papirem ca 30-45 minunt pfi
110-160 °C (bilek na povrchu by se nemé¢l zbarvit do hnéda).

Hvézdy by nemély byt Gplné propecené, uvnitt musi zistat vlaéné a nadychané. Skoticové hvézdy patii v
Némecku k typickému vano¢nimu cukrovi.
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