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Česnekový dip - lehký

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
česnek
oregáno (či jiné bylinky)
majonéza
jogurt
sůl
pepř

Postup
Do misky si připravíme najemno nakrájený česnek, 1 díl jogurtu, majonézy, rozemnuté oregáno a ostatní
ingredience. Vše zamícháme. Používáme jako omáčku ke kouskům zeleniny, sýru či jako dresing k salátům a
sendvičům.
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