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Cesnekovy dip - lehky

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

cesnek

oregano (€1 jiné bylinky)
majonéza

jogurt

sul

pept

Postup

Do misky si pfipravime najemno nakrajeny ¢esnek, 1 dil jogurtu, majonézy, rozemnuté oregano a ostatni
ingredience. VSe zamichame. Pouzivame jako omacku ke kousklim zeleniny, syru ¢i jako dresing k salatim a
sendvicim.
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