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Grilovaci marinada 11

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Stéva z jednoho citronu

4 1zicky oleje

1 1zicka majoranky

1 1zicka tymiédnu

1 1zicka salvéje

2 1zicky papriky

trocha pepie

2-3 strouzky ¢esneku (utfeného)

Postup

Smichame vSechny piisady a potfeme maso. Piikryjeme a nechame v chladu odpocinout po dobu nékolika
hodin nebo ptes noc. PeCeme na stftednim ohni. Béhem peceni maso obracime a potirdame marinadou.
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