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Grilovací marináda ii

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
šťáva z jednoho citronu
4 lžičky oleje
1 lžička majoránky
1 lžička tymiánu
1 lžička šalvěje
2 lžičky papriky
trocha pepře
2-3 stroužky česneku (utřeného)

Postup
Smícháme všechny přísady a potřeme maso. Přikryjeme a necháme v chladu odpočinout po dobu několika
hodin nebo přes noc. Pečeme na středním ohni. Během pečení maso obracíme a potíráme marinádou.
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