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BabicCiny pochvalené rohlicky

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

0,5 kg polohurbé mouky
1 Hera

40 g) - kostka drozdi (asi
1 vejce

Spetka soli

1 vanilkovy cukr

9 asi

Postup

Ud¢lame kvések z trosky vlazného mléka a kvasnic, pak smichame s ostatnimi surovinami (Heru musime
nechat pfedem zméknout) a nechdme trochu vykynout. Tésto rozdélime na 8 bochank, kazdy vyvalime do
kruhu velikosti talife a radylkem rozdélime na osminy. Do §irsi ¢asti kazdého trojuhelniku dame trochu (asi
1zicku) pikantni marmelady (n€jaké hustsi) a smérem ke Spicce svineme do rohlicku. Klademe na vymastény
plech, potieme vajickem a upeceme dozlatova. Jesté teplé obalujeme v mouckovém cukru. Lze plnit ¢imkoliv
(tvaroh, mak, ofechy), ale s kyselejsi marmeladou jsou nejlepsi.
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