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Jarni zavitky s krabim masem

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

12 mrazenych platkd na jarni zavitky
svazek porkovitych cibulek

1 paprika

150 g ¢inského zeli

100 g krabiho masa

2 1Zice oleje

2 1zice ryzového vina

2 Izice svétlé sojoveé omacky

sul

1 bilek

tuk na smazeni

200 ml sladkokysel¢ omacky chilli

Postup

Platky tésta nechame oddélené rozmrazit. Zeleninu omyjeme, o¢istime a nakrajime na nudli¢ky. Krabi maso
nahrubo posekdme. Ve woku rozehiejeme olej a na ném kratce opeceme zeleninu a kraby, zalijjeme ryZovym
vinem a s6jovou omackou, osolime. Na platky téta dame trochu napIn¢€ a okraje potfeme bilkem. Tésto
stoc¢ime od poloviny, okraje ptehneme a sbalime do konce. Okraje potfeme bilkem a pfitiskneme. Ohifejeme
tuk a zavitky opeceme dozlatova. Rozdélime je na talife s omackou chilli
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