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Nakladany salat s majonézou

Kategorie: Zavatované
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

5 kg bilého zeli

2 kg uvarené cervené fepy
1,5 kg cibule

8 dl octa

400 g cukru

2 hrsti soli

Postup

Postup pfipravy: Zeli nakrdjime na nudlicky, fepu nahrubo nastrouhdme, cibuli nadrobno nakrajime, ptidame
ocet, cukr, stl. VSe dobfe promichdme a nechame 24 hod. stat. Obcas promichame. Potom zeleninu ulozime
do sklenic, uzavieme a 15 min. sterilujeme.

Podavame smichané s majonézou nebo tatarkou, mizeme primichat trochu hrasku. K tomu chléb nebo pecivo.
Mame tak celou zimu k dispozici rychle udélany salat.
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