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Kuřecí s čínskými nudlemi

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno
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Náročnost: 

Autor: 

Suroviny

Postup
Postup přípravy: Řízky naklepeme, osolíme, opepříme, obalíme v mouce a necháme v chladu odležet. Potom
rozkrájíme na malé kousky, které na oleji osmahneme dozlatova. Přidáme na proužky nakrájenou papriku,
rajčata, pórek, česnek a pod pokličkou chvíli podusíme. Čínské nudle dáme do misky, zalejeme horkou vodou,
přidáme vegetu a sójovku. Přikryjeme pokličkou asi na 5 minut. Scezené nudle dáme do mísy, přidáme kuřecí
směs se zeleninou a nakonec vmícháme čínské zelí nakrájené proužky. Promícháme a servírujeme.
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