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Kuřecí Vindalů

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience::
kuřecí maso
čenek
kari
sojová omáčka
smetana (pokud možno 30% a více)
bazalka
sůl
celý pepř

Postup
Postup přípravy: Na pánvi zprudka osmahneme osolené kuřecí maso, přidáme utřený česnek a sojovou
omáčku. Po chvilce přilijeme smetanu, přudáme kari dle chuti. Prováříme dokud smetana nezhoustne.
Můžeme podávat jako polevu na těstoviny, rizoto, nebo jen tak s chlebem (pro tento případ doporučuji mít
šťávu co nejhustější).
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