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Cisarska kuteci kiidélka

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

10 kufecich kridélek

2 1Zice oleje

3 1zice s6jové omacky

1 1zice medu

1 1zice sherry

1 1zice Cerstvého strouhaného zazvoru
1 strouzek Cesneku

2 1zice solamylu

0,25 salku kréjené zelené cibulky

Postup

Bezmasou ¢ast kiidélek odstiihneme (mizeme pouzit na polévku), ostatni omyjeme a osusime. V porcelanové
mise smichdme s6jovou omacku, med, sherry, ¢ast zazvoru a rozetteny cesnek. Do pfipravené marinady
namocime ktidélka, pfikryjeme je a dame na hodinu do chladnic¢ky. Obc¢as promichame. K¥idélka vyjmeme,
obalime je ve $krobové moucce a na rozpaleném ohni opekdme asi 5-8 minut. Piebytecny tuk slijeme, kiidélka
vratime na panev, pfilijeme marinadu a vlaznou vodou, pfikryjeme a na mirném ohni dusime domékka. Casto
michame. Hotova kiidélka odstavime, pfimichame zbyly zazvor a jemné& nakrdjenou zelenou cibulku.
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