www.netkucharka.cz

Cachochbili z kuiete

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kufe

100 g oleje

3 cibule

4 strouzky Cesneku

4 1Zice tomatového protlaku nebo kecupu
3 rajCata

1 Izice sekaného kopru

sul

peprt

masovy nebo zeleninovy vyvar

Postup

Kufe naporcujeme na vétsi kousky, na rozpaleném oleji prudce opeceme, osolime, opepiime, podlijeme
trochou vyvaru, ptiddme protlak a tfeny cesnek a dusime 30-40 minut. Pak ptiddime na kolecka nakrajenou
cibuli, oloupana na ¢tvrtky nakrajena rajcata a dusime domékka. Hotové sypeme drobné sekanym koprem.
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