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Arabské kuie

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

kute

olej

2 velké cibule

sul

pept

4 rajcata

3 Izice worchestrové omacky
3 1zice maggi

5 lzic keCupu

Postup

Pekac polijeme olejem (vice), dno posypeme nakrajenou cibuli na kterou poskladdme osolené a opepiené
rozporcované kute. Maso oblozime na ¢tvrtky pokrajenymi rajCaty, zakapeme worchesterem, maggi a
kecupem. PecCeme nejprve 45 minut prikryté, a pak dopeceme odkryté asi 15 minut.
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