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Karbanátky trochu jinak

Kategorie: Mléko/sýry

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny

Postup
Do misky dáme tvaroh, přidáme nastrouhaný sýr, na kousky nakrájenou anglickou slaninu, podle chuti
nastrouhaný nebo rozetřený česnek. Přidáme 2 celá vejce, nasekanou petželku a nakonec trochu strouhanky na
zpevnění. Z této směsi utvoříme karbanátky, které obalíme v trojobalu(mouka, vajíčko, strouhanka) a na oleji
usmažíme. Jako příloha jsou výborné nové brambory.
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