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Krém z ¢ervené fepy s koprem

Kategorie: Zeleninové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

750 g Cervené tepy

2 cibule

1 IZice masla

1 bobkovy list

2 zrnka ¢erného pepie
500 ml masového vyvaru
sul

pept

0,5 citronu - Stava z
100 g zakysané smetany
kopr

Postup

Ocisténou Cervenou fepu omyjeme, oloupeme a nadrobno nakrajime. Oloupané cibule jemn¢ nasekame. Ve
velkém hrnci rozehiejeme maslo a cibuli na ném nechame zesklovatét. Ptidame fepu, bobkovy list, cely pept a
osmahneme. Podlijeme masovym vyvarem, osolime a opepiime. Piikryté vafime zhruba 20 minut na mirném
ohni.

Vyjmeme bobkovy list a cely pept. Okyselime citronovou §tdvou a polévku rozmixujeme. Poté¢ vmichame
zakysanou smetanu a podle potfeby dochutime. Kopr nasekame a posypeme jim porce polévky.
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