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Letni polévka okurkova

Kategorie: Zeleninové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 malé mrkve

0,25 celeru

1 petrzel

1 mala cibule

500 ml slepiciho bujonu z kostky
4 kulicky Cerného pepie
3 kuli¢ky nového koteni
1 bobkovy list

20 g Zelatiny

sul

1 1zice citronové stavy
750 g salatovych okurek
1 cibule

2 Izice citronové stavy

1 snitka maty

sul

mlety bily pept

Postup

Zeleninu ocCistime, nakrajime na kosticky, vlozime do hrnce, zalijeme vyvarem, okofenime a vatime domékka.
Mezitim zelatinu rozmichdme ve dvou 1zicich vody a nechame nabobtnat asi 5-10 minut. Potom ji pfilijeme do
horkého vyvaru, rozSlehame, osolime a ochutime 1 1zici stavy (Nevatime!).

Okurky oloupeme, nastrouhdme a ve velké mise z varného skla je smichdme s nadrobno nakréjenou cibuli,
citrébnovou Stavou a jemné posekanou matou. Podle chuti osolime, opepiime a vmichame vlazny aspik.
Polévku dobte vychladime a pfed podavanim ozdobime snitkou maty.
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