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Slavnostni houbovy zavin

Kategorie: Zaviny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

pokud ho mame (na ozdobu)

3 Izice pokrajeného koriandru
Ingredience::

4 1Zice rybizového kompotu

12 platu fillo tésta (18x30 cm)

2 1Zice sojové omacky

1 cibule nakrdjena nadrobno
snitka Cerstvého rybizu

2 1zice olivového oleje

1 rozmackany strouzek ¢esneku
175 g hub nadrobno nakrajenych
50 g para ofiskl - oboje na jemno nasekané
Omacka::

50 g chlebové strouhanky

50 g rozpusténého masla

100 g kesu ofiska

1 IZice balsamického octa

300 ml cerveného vina

Postup

Postup ptipravy: Osmazit na oleji cibuli, pfidat Cesnek a houby, smazit asi 5 minut, ptidat dalsi ptisady, osolit,
opepfit a nechat zchladnout. Pfedehtat troubu na 200 °C. Promazat maslem 3 platy tésta, dat na sebe a potfit
0,25 naplné tak, aby kolem dokola byl 5 cm okraj bez ndplné. Tento okraj po obou dlouhych stranach tésta
pfehneme dovnitf a plat zabalime - za¢neme balit od uZsiho okraje, u jable¢ného zavinu je to naopak. Stejné
udélame dalsi 3 zaviny. Peceme poloZené na plechu §vem dolti 10-15 minut.

Omacka: na mirném ohni povaiime vSechny ingredience, dokud oméacka nezhoustne.

Podéavame jako pohosténi k vinu, polité omackou, na jednu osobu 1 zdvin. Vhodné o vanoc¢nich svatcich, ale i
jindy.
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