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Oftechové trojihelniky

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 baleni listového tésta

Na potieni: rozSlehany zloutek

Napli:

100 g strouhanych ofechi, 100 ml mléka, 1 1zicka skofice, vanilkovy cukr, med, rum, podle potieby piskotové
drobecky

Postup

Postup ptipravy: Listové tésto vyvalime, nafeZeme na ¢tverecky plnime ofiSkovou naplni a ptehneme do
trojuhelniku a dobfe pfimackneme, aby naplii nevytékala. Pomazeme Zloutkem a peceme v hodné horké
troub¢é. Mlizeme pred pecenim jesté posypat hrubym krystalovym cukrem, ale neni to nutné.

Népli: ofechy prelijeme horkym mlékem, pfimichame skofici a podle chuti med a rum. Je-1i hmota fidka
zahustime piskotovymi drobecky nebo strouhankou.
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