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Fazole na paprice

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g fazoli

60 g masla

30 g cibule

sul

sladka paprika

0,25 1 vody

0,12 1 kysané smetany

Postup

Fazole piebereme, opereme a namoc¢ime do studené vody. Druhy den je uvafime domekka. Na masle zpénime
na kosti¢ky nakréjenou cibulku, pfidame papriku, nechame ji zpénit, pfisypeme mouku a smazime asi 2
minuty. Potom vse zalijeme vodou, nechdme 15 minut povatrit, pfiddme fazole a nakonec pfilijeme
rozkvedlanou smetanu a osolime.
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