www.netkucharka.cz

Hrachova kase

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1Zice sadla

1zice hladké mouky
500 g hrachu
majoranka

sul

0,25 1 mléka
cesnek

Postup

Hréach proplachneme a namocime pies noc do studené vody. Nabobtnaly hrach vafime ve vod¢, ve které byl
namocen. Vareni urychlime v tlakovém hrnci. Na sadle zpénime trochu mouky, zalijeme mlékem, povatime,
vmichéme prolisovany hrach, ochutime a jesté chvili povafime. Poddvame s masem, uzeninou, vejcem a
zeleninovym salatem
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