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RyZovy salat s krabimi ty¢inkami

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 1 sacek uvarené vychladlé ryze
4 kusy krabich ty¢inek

hrstka mrazené nebo sterilované kukutice
0,25 cibule

majonéza

bily jogurt

sul

pept

Postup
Postup ptipravy: Krabi ty€inky a cibuli pokrajime, smichdme s ryzi a kukufici, spojime majonézou napul s
bilym jogurtem. Osolime, opeptime, vychladime. Pozor, jenom s bilym jogurtem bez majonézy nefunguje!
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