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Rimsky salat s rajéaty a olivami

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1Zice €erveného vinného octa

2 1Zice Cerstvé smetany

1 cibule

Ingredience: 1 hlavka fimského salatu
2 1Zice olivového oleje

1 1zicka dijonské hoicice

500 g rajcat

bily pept Cerstvé mlety

150 g oliv plnénych ¢esnekem

Postup

Postup piipravy: Smetanu rozmichame s hot¢ici a octem, ochutime kofenim a metlou po ¢astech zaSlehdme
olej. Ze salatu odstranime kost’al a vnéjsi listy. Hlavku nakrajime na kousky velké asi 3 cm, omyjeme vodou a
osusime. RajCata omyjeme, natizneme do tvaru kfize a ve vrouci vodé 20 vtefin blansirujeme. Rajcata
ochladime ledovou vodou, sloupneme duzinu a rozdélime na osminky. Olivy pokrajime na silngjsi platky.

Cibuli oloupeme a nakrajime na tenké platky. VSechno spolecné vlozime do zalivky a opatrné promichéme.
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