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Salát z červené řepy iii.

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience: 600 g červené řepy
1  jogurt
2-3 lžíce kremžské hořcice (může být i obyčejná)
2 lžíce vinného červeného octa (může být šťáva z 0,5 citronu)
1  malá majolka nebo tatarka
3 lžíce strouhaného křenu
sůl
pepř

Postup
Postup přípravy: Jourt smícháme s hořcicí, octem, majolkou nebo tatarkou, křenem, solí a pepřem. Uvařenou
řepu nakrájíme na malé kostičky a smícháme s jogurtovou směsí. Necháme vychladit a podáváme.
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